
НАСТРОЙКА ВРЕМЕНИ
Находясь в режиме реального времени, нажмите и 

удерживайте RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте 
мигающий элемент нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать другие элементы. Удерживание кнопки 
START изменяет цифру на высокой скорости. После 
завершения настройки нажмите RESET, чтобы 
вернуться в режим реального времени.

Чтобы выбрать между 12-часовой (AM/PM) и 
24-часовой индикацией, нажмите START в режиме 
реального времени.

БУДИЛЬНИК
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE один раз, чтобы запустить режим будильника 
("AL"). 

Для настройки времени будильника нажмите и 
удерживайте RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте 
мигающий элемент нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать другие элементы. Удерживание кнопки 
START изменяет цифру на высокой скорости. Закончив 
настройку будильника, нажмите RESET для 
подтверждения.

Важно: Чтобы будильник зазвенел, помимо 
установки времени будильника, необходимо его 
включить. Находясь в режиме будильника, нажимая

RESET, управляйте включением/отключением функций 
будильника (     ) и повтора (SNZ).

Когда будильник звенит, нажмите RESET для его 
отключения. Если была включена функция повтора 
(мигает SNZ), будильник опять зазвенит через 5 минут. 
Отключите функцию повтора вышеописанным образом.

Важно: Если для будильника также задана дата (в 
верхнем правом углу, в формате «месяц - день»), то 
будильник зазвенит только в день заданной даты. 
Следовательно, чтобы будильник зазвенел в заданные 
час и минуту независимо от дня, оставьте дату пустой 
(отрегулируйте на «----»).

СЕКУНДОМЕР
Находясь в режиме реального времени, дважды 

нажмите MODE, чтобы запустить режим секундомера 
(ST).

Нажмите START для запуска/остановки 
секундомера. Нажмите RESET, чтобы обнулить 
секундомер.

ВТОРОЕ ВРЕМЯ
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE три раза, чтобы запустить режим второго 
времени ("DT"). Для настройки второго времени 
нажмите и удерживайте RESET в течение 2 секунд. 
Отрегулируйте час, нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать минуту, и START для её регулировки. 
Удерживание кнопки START изменяет цифру на 
высокой скорости. Нажмите RESET, чтобы подтвердить 
второе время.

ТАЙМЕР
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE четыре раза, чтобы запустить режим таймера ("TR").

Для настройки таймера нажмите и удерживайте 
RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте час, нажимая 
START. Нажмите MODE, чтобы выбрать минуту, и START 
для её регулировки. Удерживание кнопки START 
изменяет цифру на высокой скорости. Нажмите RESET, 
чтобы подтвердить настройку таймера.

Нажмите START, чтобы начать обратный отсчёт 
таймера. Он будет продолжаться даже когда часы не 
находятся в режиме таймера.

Когда обратный отсчёт достигнет нуля, прозвучит 
звуковой сигнал. Нажмите RESET, чтобы отключить 
звуковой сигнал.

ПОЧАСОВОЙ СИГНАЛ
Для включения/отключения функции почасового 

сигнала, находясь в режиме настройки будильника 
("AL"), нажмите START, а затем RESET. Отображается SIG, 
когда эта функция включена.
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НАСТРОЙКА ВРЕМЕНИ
Находясь в режиме реального времени, нажмите и 

удерживайте RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте 
мигающий элемент нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать другие элементы. Удерживание кнопки 
START изменяет цифру на высокой скорости. После 
завершения настройки нажмите RESET, чтобы 
вернуться в режим реального времени.

Чтобы выбрать между 12-часовой (AM/PM) и 
24-часовой индикацией, нажмите START в режиме 
реального времени.

БУДИЛЬНИК
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE один раз, чтобы запустить режим будильника 
("AL"). 

Для настройки времени будильника нажмите и 
удерживайте RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте 
мигающий элемент нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать другие элементы. Удерживание кнопки 
START изменяет цифру на высокой скорости. Закончив 
настройку будильника, нажмите RESET для 
подтверждения.

Важно: Чтобы будильник зазвенел, помимо 
установки времени будильника, необходимо его 
включить. Находясь в режиме будильника, нажимая

RESET, управляйте включением/отключением функций 
будильника (     ) и повтора (SNZ).

Когда будильник звенит, нажмите RESET для его 
отключения. Если была включена функция повтора 
(мигает SNZ), будильник опять зазвенит через 5 минут. 
Отключите функцию повтора вышеописанным образом.

Важно: Если для будильника также задана дата (в 
верхнем правом углу, в формате «месяц - день»), то 
будильник зазвенит только в день заданной даты. 
Следовательно, чтобы будильник зазвенел в заданные 
час и минуту независимо от дня, оставьте дату пустой 
(отрегулируйте на «----»).

СЕКУНДОМЕР
Находясь в режиме реального времени, дважды 

нажмите MODE, чтобы запустить режим секундомера 
(ST).

Нажмите START для запуска/остановки 
секундомера. Нажмите RESET, чтобы обнулить 
секундомер.

ВТОРОЕ ВРЕМЯ
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE три раза, чтобы запустить режим второго 
времени ("DT"). Для настройки второго времени 
нажмите и удерживайте RESET в течение 2 секунд. 
Отрегулируйте час, нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать минуту, и START для её регулировки. 
Удерживание кнопки START изменяет цифру на 
высокой скорости. Нажмите RESET, чтобы подтвердить 
второе время.

ТАЙМЕР
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE четыре раза, чтобы запустить режим таймера ("TR").

Для настройки таймера нажмите и удерживайте 
RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте час, нажимая 
START. Нажмите MODE, чтобы выбрать минуту, и START 
для её регулировки. Удерживание кнопки START 
изменяет цифру на высокой скорости. Нажмите RESET, 
чтобы подтвердить настройку таймера.

Нажмите START, чтобы начать обратный отсчёт 
таймера. Он будет продолжаться даже когда часы не 
находятся в режиме таймера.

Когда обратный отсчёт достигнет нуля, прозвучит 
звуковой сигнал. Нажмите RESET, чтобы отключить 
звуковой сигнал.

ПОЧАСОВОЙ СИГНАЛ
Для включения/отключения функции почасового 

сигнала, находясь в режиме настройки будильника 
("AL"), нажмите START, а затем RESET. Отображается SIG, 
когда эта функция включена.
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НАСТРОЙКА ВРЕМЕНИ
Находясь в режиме реального времени, нажмите и 

удерживайте RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте 
мигающий элемент нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать другие элементы. Удерживание кнопки 
START изменяет цифру на высокой скорости. После 
завершения настройки нажмите RESET, чтобы 
вернуться в режим реального времени.

Чтобы выбрать между 12-часовой (AM/PM) и 
24-часовой индикацией, нажмите START в режиме 
реального времени.

БУДИЛЬНИК
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE один раз, чтобы запустить режим будильника 
("AL"). 

Для настройки времени будильника нажмите и 
удерживайте RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте 
мигающий элемент нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать другие элементы. Удерживание кнопки 
START изменяет цифру на высокой скорости. Закончив 
настройку будильника, нажмите RESET для 
подтверждения.

Важно: Чтобы будильник зазвенел, помимо 
установки времени будильника, необходимо его 
включить. Находясь в режиме будильника, нажимая

RESET, управляйте включением/отключением функций 
будильника (     ) и повтора (SNZ).

Когда будильник звенит, нажмите RESET для его 
отключения. Если была включена функция повтора 
(мигает SNZ), будильник опять зазвенит через 5 минут. 
Отключите функцию повтора вышеописанным образом.

Важно: Если для будильника также задана дата (в 
верхнем правом углу, в формате «месяц - день»), то 
будильник зазвенит только в день заданной даты. 
Следовательно, чтобы будильник зазвенел в заданные 
час и минуту независимо от дня, оставьте дату пустой 
(отрегулируйте на «----»).

СЕКУНДОМЕР
Находясь в режиме реального времени, дважды 

нажмите MODE, чтобы запустить режим секундомера 
(ST).

Нажмите START для запуска/остановки 
секундомера. Нажмите RESET, чтобы обнулить 
секундомер.

ВТОРОЕ ВРЕМЯ
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE три раза, чтобы запустить режим второго 
времени ("DT"). Для настройки второго времени 
нажмите и удерживайте RESET в течение 2 секунд. 
Отрегулируйте час, нажимая START. Нажмите MODE, 
чтобы выбрать минуту, и START для её регулировки. 
Удерживание кнопки START изменяет цифру на 
высокой скорости. Нажмите RESET, чтобы подтвердить 
второе время.

ТАЙМЕР
Находясь в режиме реального времени, нажмите 

MODE четыре раза, чтобы запустить режим таймера ("TR").

Для настройки таймера нажмите и удерживайте 
RESET в течение 2 секунд. Отрегулируйте час, нажимая 
START. Нажмите MODE, чтобы выбрать минуту, и START 
для её регулировки. Удерживание кнопки START 
изменяет цифру на высокой скорости. Нажмите RESET, 
чтобы подтвердить настройку таймера.

Нажмите START, чтобы начать обратный отсчёт 
таймера. Он будет продолжаться даже когда часы не 
находятся в режиме таймера.

Когда обратный отсчёт достигнет нуля, прозвучит 
звуковой сигнал. Нажмите RESET, чтобы отключить 
звуковой сигнал.

ПОЧАСОВОЙ СИГНАЛ
Для включения/отключения функции почасового 

сигнала, находясь в режиме настройки будильника 
("AL"), нажмите START, а затем RESET. Отображается SIG, 
когда эта функция включена.
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